
Recordar 

Área espiritual 

Área social 

Área intelectual 

Área física 

Plan de Vida 
Mes    ________ 

Hábitos a trabajar 
 
 
 
 
 
 
Actitudes a mejorar 
 
 
 
 
 
 
Emociones a disciplinar 
 
 
 
 
 
 
Sufrimientos a ofrecer 

 Dios 
 esposo 
 Hijos 
 Hogar 
 Familia 
 Amigos 
 Comunidad 

Prioridades 

http://familiacatolicahomeschooler.org/ 

"Es el amor lo que da 
precio a todas nuestras 
obras; no es por la 
grandeza y 
multiplicidad de nuestras 
obras por lo que 
agradamos a Dios, 
sino por el amor con que 
las hacemos".  
 
San Francisco de Sales 


